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Seit 2003 setzen wir in der Kundenbe-
ratung gerne Schiissler Salze ein. Die
Mineralstoffe sind in aller Munde und
in jeder Frauenzeitschrift zo finden. Die
Kunden fragen z.B. nach ,,Abnehmen*
oder ,,Schinheit mit Schiissler Salzen®.
Auch Unterstiitzung bei chronischen
Krankheiten wie z.B. Rheuma und Ar-
throse wird nachgefragt. Obwaohl es
schon einige gute Fachbiicher {iber
Schiissler Salze gibt, fehlte bisher ein
umfassendes Buch,

In der Biochemie nach Dr. Schiissler
gibt es die so genannte Antlitzanalyse.
Im Gesicht eines Menschen kann bei
Kenntnis der Zeichen abgelesen wer-
den, welche Mineralstoffe ihm fehlen.
Das Spannende ist, dass man Miingel
erkennen, die Kunden direlt darauf an-
sprechen und damit verbliiffen kann.
Ein Beispiel aus dem Buch ,,Biochemie
nach Dr. Schiifller” ist etwa die Frage,
ob ein Kunde schlecht einschlafen kann
und gleichzeitig groflen Hunger auf
Schokolade hat. Auswirkungen eines
Mangels an Schiissler Nr. 7, Mit Fin-
nahme des Mineralstoffes Magnesium
Phosphoricum (Nr. 7) als , . Heifle 7*
kann dann ein Schlafmittel oft abge-
setzt werden.

In dem coben genannten Buch sind die
jedem Salz entsprechenden antlitzana-
Iytischen Zeichen in Farbtafeln (Farb-
fotos) gut erkennbar dargestellt und die
Fragen, die man bei Erkennen eines
Zeichens stellen sollte, beschrieben. So
kann man mit etwas Ubung unter zur
Hilfenahme des Buches schon viele
Mineralstoffméngel direkt im Gesicht
des Kunden ablesen.

Die hier vorgestellte Fachliteratur finden Sle auch bei der
DAZonline (www.deutsche-apotheker-zeitung.de) im Be-
reich ,Literaturtipps®. Hier kénnen Sie in Rezensionen
schmikern und |hre Wunschblicher auch gleich online be-

Im Buch ,,Biochemie nach Dr, Schiif3-
ler* wird auch der Unterschied der
Schitssler-Therapie zur Homéopathie
erkliirt. Die Homéopathie, speziell mit
Einzelmjtteln, erscheint uns relativ zeit-
intensiv und ist deshalb in der Apothe-
ke schwierig einzusetzen, Mit den
zwdlf Schilssler Salzen ist es unserer
Ansicht nach fiir die Apothekenpraxis
und den Kunden einfacher, die rich-
tigen Mittel etwa bei einer Erkéltung
zu finden.

In vielen Biichern werden unserer Er-
fahrung nach zu geringe Dasierungen
und zu wenig verschiedene Mineral-
stoffe empfohlen, um eine schnelle, ef-
fektive Wirkung zu erzielen, Das Buch
von Miiller-Frahling/Kasperzik emp-
fiehlt hohe Dosen und kombiniert je
nach Bedarf eine Vielzahl von Mineral-
stoffen. Damit treten Erfolge schneli
ein und die Compliance ist gesichert.
Mit dieser Vorgehensweise haben wir
schon viele Erfolge gehabt.

Im hinteren Teil findet man zusiitzlich
iiber 1000 Therapiepléine mit Dosie-
rungsanleitung fiir fast alle Befindlich-
keitsstbrungen. Die passenden Haupt-
mineralstoffe sind dabei fett hervorge-
hoben. Eine grofie Erieichterung fiir die
Praxis.

Ausgesprochen spannend und lehrreich
finden wir personlich die 70 aufgefithr-
ten Fallbeispiele zu den einzelnen Mi-
neralstoffen, mit klaren Dosierungsan-
gaben und Dauer der Anwendung.
Sagar zur #ullerlichen Anwendung der
Schiissler Salze werden Ratschlige ge-
geben, die die Erfolgsaussichten noch
erhéthen, ein in dieser Form neuer An-

stellan, Ein Klick auf die ISBN-Nummer hringt Sie direkt in unsere Buchhandlung.
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saiz. Kare und leicht umsetzbare An-
wendungsempfehlungen ziehen sich
wie ein roter Faden durch das gesamte
Buch, Es ist mit 338 Seiten sehr aus-
fiihrlich, praxisorientiert, spannend zu
lesen und ldsst keine Fragen zum The-
ma offen. Man kann ihm nur wiin-
schen, zu einem Standardwerlk in der
deutschen Apotheke zu werden. 4
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